KoHcyabTanus ajisi poauresieu

«Yi KyCbl HACEKOMDbBILX)

Jleto 6maronatHas mopa. Bpems otabixa 1 uHTEpECHBIX 3aHsITU. Ho 1eToMm Ham
JNOCTaBJISAIOT HENPUATHOCTH KOMaphbl, K€l 1 muenbl. 1 Hama 3agaya nocraparbest
OrpaJiuTh HAIIKUX JEeTel OT yKycoB HacekoMbIX. Celyac Bce Oosiblie AeTei C
AUIEPTUYECKOM peaklre, ¥ Mbl JOJDKHBl 3HaTh, KakK H30€XaTh JTUX
HENPUATHOCTEMN.

JleToM 00JIbIIIE BCEro HAC 0€CIMOKOAT
KOMAaPBbI.

[Ipu ykyce OHM BIPBICKUBAIOT MOJ KOXKY YEJIOBEKA
0oco0oe BEIEeCTBO, KOTOPOE BBI3bIBAECT CHJIBHEHIIMI
3ya. Mecto ykyca KOMapoB AETH IMOCTOSSHHO YEIIYT.
UToObl YMEHBIIHUTH 3yl MOXKHO CMa3aTh (HEHHCTHII- f" 4
rejgeM. A TakKe MOXHO HAJIOXKUTh Ha MECTO YyKyca )
COJIOBBI TPOXJATHBIA KOMIIpECC WM KyOWK JIbJa. e
Pacuecannas panka co3ga€t 6JaroTBOpHYIO MOUBY Il Apyrux uHbpekui. Y kakx
CJIEJICTBUE  pACYECAHHBICE MECTa  BOCHAJSIOTCSA, CTAHOBIATCS  KPACHBIMHU,

0OJIC3HCHHBIMHU M MOTYT Ja)ke HarHauBaThcs. Ecim jke paHKa BCE - TaKH pacuecaHa,
HaJ10 00paboTaTh €€ 3eJICHKOM WM MEPEKUCHIO0 BOJOPO/IA.

Yr0o0b1 M30€:KATHh YKYyCa KOMAPOB, HE00X0AUMO CO0JII0IATH HEKOTOPbIE MePbI
NPeI0CTOPOKHOCTH

OrpaauTts CBOM J10M OT MOMa/IaHKsl KOMapoB B HEro. Hajo moBecuTh MOCKUTHBIE
ceTkM Ha okHa. [lepuommueckum oOpabaThiBaTh HMX IMpemaparamu, KOTOPHIC
OTIYTUBAIOT HACEKOMBIX.

Ecmm Bce - Takum KoMapel TPOHHMKIM B Balle >KWIWIIE, TO HEOOXOIHUMO
MCITIOJI30BaTh MIPEMapaThl, KOTOPbIe YOMBAIOT HACEKOMBIX.

Boixonss 3 1oMa Ha MOpPOryJKy, HAaHOCHTE Ha KOXY Majblllla CpPEeJCTBa,
OTIYTMBarOUMe HaceKOMbIX. [Ipyn 3TOM MOMHUTE, YTO HaJA0 M30eraTh MOoNajJaHus
npenapaToB B ria3a. Eciu 3To Bce ke MpOU301UI0, HEMEAJIEHHO MPOMOMTE TJia3a
OOJIBIIIMM KOJIMYECTBOM MPOTOYHOM BOJBI.

Ho He Tosibko KOMaphl 1OCTaBIISIIOT HaM OECTIOKOICTBO.




IloroBopum 0 Kjaemniax.

OHu sABISAIOTCS HAaMOOJEe OMACHBIMA HACEKOMBIMH, TaK KaK KJICIIH SIBISIOTCS
MEePEeHOCYUKaMH HMH(PEKIHMOHHBIX 3a00J€BaHUl. OTH BHUPYCHbIE HH(EKIHUU
MOPaXKal0T CHUHHOM W TOJIOBHOM MO3r. 3a00JjieBaHMS NPOTEKAIOT TSAXKEIO0, C
BBICOKOM TeMIIepaTypoHd, CyAOpOraMM H MOTYT MPUBOAUTH K Pa3IUYHBIM
OCJIO’KHEHHUSIM.

Yro e nenath, €ClIM Bbl 3aMETUJIM KJIella Ha Tejie peOeHka?

He nerTaiiTech camu u3BI€Yb €ro, a MOCTAPANTECh KAK MOYKHO CKOpee 0OpaTUTHCS B
TPaBMITYHKT. Tam HaCEKOMOE yAAJIAT U MPOBEPST, HE SBIISIETCS JIU OH PA3HOCYHKOM
nHpexuu. Ecnu Bbl HAaX0AUTECh JANeKO U OBICTPO HE CMOKETE MOKa3aThCs Bpady,
yllaJuTe KIella caMOCTOsTeNbHO. M3BNeKkaTh HaCEKOMOE HYKHO MUHLIETOM, Jieas
BBIKPYUYHBAIOIINE IBMXKEHUS U CTapasiCh HE MOBPEAUTD

Opromko u xo000Tok. IlomMHHMTE nepraTh OBICTPO HENb3s, TaK KAaK Bbl MOXKETE
BEPXHIOIO TMOJOBUHKY TYJIOBMILA KJEIIa OCTaBUTh BHYTPU KOXH, a 3TO OIACHO
BOcIajeHueM U HarHoeHueM. [locne ynanenus kienia yoeaurech, HE OCTanach Jiu
TaM 4acTh ero. Ecim Bce 4MCTO, MECTO yKyca IPOMOMTE BOJOW WJIH CIHUPTOM,
CMaXbT€ HOJAOM WM 3€JICHKOW. 3aTeM TIIATEJIbHO BBIMOWTE PYKH C MBLIOM,
IIPEABAPUTEIILHO MTOJIOKUB KJICIA B IAKETUK, U IIPU IIEPBOA BO3MOKHOCTH OTBE3UTE
€ro B TPaBMIYHKT. TOJIBKO TaM ONpPENEIAT CTENEHb ONAaCHOCTH, IPOBEPUB €ro Ha
HOCHUTEJIBCTBO BO30YIUTEIS.

Kakmue mepbI Ipe1ocTOPOKHOCTH HA0 COOJIIOAATH, YTOOBI BAC HE YKYCHJI
KJIel:
Barmra onexxia 1omkHa OBITH IO BO3MOXKHOCTH CBETJION, TaK KaK Ha HEH MpoIie
3aMETUTh HACEKOMOE;
[TocrapaiiTech MaKCUMaIbHO 3aKPBITh KOKY: HaJICHbTE HOCKH, OPIOKH, pyOaIky
C JUIMHHBIMU pyKaBaMH, TOJIOBY TTOKPOWTE MaHaMON MiIH 0eicO0IIKOi;
He paszpemaiite netsim XoauTh OOCHKOM IO TpaBe, CUAETH U JIeKATh Ha 3eMJIe,
HE OCMOTPEB NPEIBAPUTEIBHO IOBEPXHOCTH ITOYBHI;
Kaxnpie 15-20 MuHyT ocmMaTpuBaiiTe ce0s ¢ HOT 10 FOJIOBBI;
He ocraBaiiTech Ha HOWIEr, €CIU 3apaHee HEe MPUOOpENIH aHTUKJIEIIEBBIE CIIPEH,
KOTOPBIMH HYKHO OyJeT o0paboTaTh NalnaTKy U CHAIbHBINA MEIIOK.




E1ié 1 xore/ia HAMOMHUTL BaAM 0 TAKHX HACEKOMBIX KaK
m4yesia, 0ca, MepiuieHb.

Xansiume Hacekom ﬁcycm 9TUX HACEKOMBIX OY€Hb OOJIE3HEHHBI.

€CTO yKyca OBICTPO KpacHEeT, CTAHOBHTCS

" IPHUITYXIIIAM U OTEYHBIM. PeOeHOK kamyeTcs
Ha CHWJIBHYIO IMYJIBCHPYIONIYI0 00ib. MokeT
MOBBICUTBCSI  TEMIIepaTypa Tejla, HWHOTIA
HAOJIIOMAIOTCA TOIIHOTA W TOJIOBHAsT OOJIb.
Kpome 00s1e3HEHHBIX ONTYIIEHUH YKYChI 3THX
HACEKOMBIX MOTYT BBI3BAaTh aJUICPTHYCCKUE
peaknmuu BIUIOTh J0 aHA(UIAKTUYECKOTO
IIIOKA.

Heo0xoaumo:

- YCIIOKOUTH MaJIbIIIa,

- [IpuIt0’)KHUTh K MECTY YKYyCa XOJOIHBIN KOMIIPECC;

- ckmrounTh BO3MOXKHOCTD TeperpeBa peoeHka u GU3NIEeCKyI0 Harpys3Ky;

- Eciu B Tene pC6CHKa OCTaJIOCh KaJl0o, HAd10 6I>ICTpO N aKKYpPATHO YAAJIUTB €TO,

- OGpaboTaTh paHKy MEPEKUCHIO0 BOAOPO/IA;

- JlaTb MaJIbITIy 1€CEHCUOMITM3UPYIOLINN MperapaT BHYTPb;

- [Tomasate O6J'IaCTI> YKYCa IPOTUBOAJINICPTUICCKUM I'CIICM;

= HpI/I pPa3sBUTHUHU aﬂﬂeprnquKoﬁ PCAKIINH, KOTOpas COIIPOBOKAACTCA HAPACTAOIITUM
OTCKOM, TOILIHOTOW U AaXKC 3aTPYAHCHHUCM JbIXaHUA, HAAO0 HC3aMCAJIHUTCIIBHO
0o0paTUThCS K Bpayvy.

YKycoB mueJ, 0C ¥ mepuIHeil MOKHO U30eKaTh, €CJIN:

- letn He OyAyT UrpaTh Cpeiu 1IBETOB;

- ByayTt 4eTko 3HaTh, YTO HEJIb3S MaxaTh PYKaMH, TOHITHCS U MBITATHCS MOWMATh
ATUX MOJIOCATHIX HACEKOMBIX;

- He ecTb Ha ynuliie cliaiocTy, MPUBJIEKAIOINE HACEKOMBIX;

- He nocemars ¢ 1eTbMu MECT BO3MOKHOTO CKOTICHHUS JKAISIINX HACEKOMBIX;

Oobepezaitme ceoux oemeit Om yKyco8 HACEKOMbIX.
IHomnume u npumenaiime Ha npaxkmuke
npocmeuuiue mepvl NPedoCHOPOIHCHOCHU.
byovme 300poent!




	Летом больше всего нас беспокоят комары.
	При укусе они впрыскивают под кожу человека особое вещество, которое вызывает сильнейший зуд. Место укуса комаров дети постоянно чешут. Чтобы уменьшить зуд можно смазать фенистил-гелем. А также можно наложить на место укуса содовый прохладный ко...
	Чтобы избежать укуса комаров, необходимо соблюдать некоторые меры предосторожности:
	Поговорим о клещах.
	Какие меры предосторожности надо соблюдать, чтобы вас не укусил клещ:
	Ваша одежда должна быть по возможности светлой, так как на ней проще заметить насекомое;
	Ещё я хотела напомнить вам о таких насекомых как пчела, оса, шершень.
	Укусы этих насекомых очень болезненны. Место укуса быстро краснеет, становится припухшим и отечным. Ребенок жалуется на сильную пульсирующую боль. Может повыситься температура тела, иногда наблюдаются тошнота и головная боль. Кроме болезненных ощущени...
	Укусов пчел, ос и шершней можно избежать, если:

