
Счастливые советы или как воспитать ребёнка счастливым

Для того, чтобы ребёнку просто 

существовать необходимо не меньше 4 

объятий в день, а для хорошего 

полноценного развития – около 12. 

Любовь и ласка способствует 

воспитанию счастливого человека.

Можно ли ругать ребёнка? Если у вашего 

ребёнка что-то не получается, то не стоит 

заострять на этом внимание. Лучше чаще 

хвалите то, что у него лучше всего удаётся. Не 

стоит говорить такие фразы, как «Всегда у тебя 

плохо получается» Эти слова действуют как 

гипноз и вызывают лишь негативные эмоции и 

закладывают в характер ребёнка комплексы.

Как воспитать уверенного ребёнка? 

Воспитывайте своё чадо так, чтобы 

смелость и решительность убило всю 

робость. Не нужно пугать ребёнка в детстве 

всякими страшными историями или 

создавать страх высоты, воды, пауков и т.д. 

Не стоит также указывать ребёнку на 

недостатки во внешности или характере. 

Следует отметить, что у каждого 

человека происходит раскрытие его 

способностей в разный период времени. 

Может и 5 лет, и в 15, и в 20. Появятся ли 

эти способности, и когда – это всё 

зависит от семейных отношений. 

С самого детства следует начинает 

приучать ребёнка к чувству 

ответственности, поручая ему 

маленькие дела, заботу о других. Это 

сыграет очень важную роль в 

становлении его характера. 

Одной из самых главных хитростей в 

воспитании ребёнка является то, что 

никогда не следует учить на прямую, а 

создавать такие ситуации, чтобы ребёнок 

сам приходил к их решению, проявляя 

инициативу. Надо только подталкивать его к 

правильному решению. 


