
Консультация для родителей: «Что делать, если 

ребёнок не хочет убирать за собой игрушки?»

Уборка игрушек может стать настоящей 

проблемой для родителей детей раннего 

возраста. Многие маленькие дети не понимают 

важность порядка и могут сопротивляться 

уборке. Вот несколько рекомендаций, которые 

могут помочь вам справиться с этой ситуацией.

1. Объясните важность уборки

Дети часто не осознают причины, по которым 

необходимо убирать. Постарайтесь объяснить, 

почему это важно. Например, можно сказать: 

- "Если мы уберем игрушки, они будут в 

безопасности и дольше прослужат."

- "Когда комната чистая, нам будет легче 

находить наши любимые игрушки!"

2. Создайте игровую атмосферу

Попробуйте превратить уборку в игру.

- Установите таймер и постарайтесь убрать все 

игрушки за отведенное время.

- Попросите малыша собирать игрушки по 

цветам или типам. 

- Пойте песенку во время уборки — это 

сделает процесс более веселым.

.



3. Установите четкие правила

Создание простых и понятных правил 

поможет вашему ребенку понимать 

ожидания. Например, вы можете установить 

правило, что перед началом новой игры 

нужно убрать предыдущие игрушки.

4. Будьте примером для подражания

Дети любят копировать поведение родителей. 

Покажите своему ребенку, как убираете свои 

вещи, пусть он наблюдает за вами. Будьте 

настойчивыми и показывайте, как это может 

быть легко и быстро.

5. Используйте визуальные подсказки

Создайте яркие и запоминающиеся схемы 

или картинки, которые покажут, как и куда 

убирать игрушки. Это может быть полезно, 

особенно если ваш ребенок плохо 

воспринимает устные указания.

6. Заинтересуйте ребенка распорядком дня

Включите процесс уборки в повседневный 

распорядок. Если уборка будет происходить в 

определенное время каждый день, у ребенка 

появится привычка убирать за собой.



7. Поощряйте и хвалите

Не забывайте хвалить ребенка за его усилия. 

Используйте похвалу как способ мотивации. 

Например, скажите: "Ты отлично убрал 

игрушки! Я горжусь тобой!" Это поможет 

ребенку увидеть положительное в процессе 

уборки.

8. Ограничение количества игрушек

Иногда простое решение заключается в 

сокращении количества игрушек. Обсудите с 

ребенком, какие игрушки ему действительно 

нравятся, и уберите те, которые не 

используются. Меньшее количество игрушек 

позволяет легче поддерживать порядок.

В заключение

Помните, что уборка — это навык, который 

развивается со временем. С терпением и 

позитивным подходом вы сможете научить 

своего ребенка важности порядка и 

ответственности за свои вещи. Не забывайте, 

что каждый ребенок уникален, и то, что 

работает для одного, может не сработать для 

другого. Экспериментируйте с различными 

методами и находите тот, который подходит 

именно вашей семье.


