


Уважаемые родители!

Воспитание ребенка — одна из самых 

ответственных и важных задач в жизни 

каждого родителя. В раннем дошкольном 

возрасте (1-3 года) ребёнок активно 

осваивает окружающий мир, учится 

взаимодействовать с ним, формирует 

базовые навыки и установки, которые 

станут основой для его дальнейшего 

развития. В этот период роль семьи в 

воспитании ребёнка приобретает особое 

значение.

1. Роль семьи как первого учителя

Семья — это первая и главная 

образовательная среда для ребёнка. 

Родители являются первыми учителями, с 

которыми ребёнок взаимодействует. Именно 

в семье ребёнок получает первые уроки 

любви, уважения, доверия, и безопасности. 

На родителях лежит ответственность за 

создание благоприятной эмоциональной 

среды, которая способствует гармоничному 

развитию личности ребёнка.

2. Эмоциональное благополучие

Стабильные и тёплые отношения в семье 

способствуют формированию у ребёнка 

чувства безопасности и уверенности. Важно, 

чтобы ребёнок чувствовал себя любимым и 

защищённым. Эмоциональная поддержка и 

позитивное взаимодействие с родителями 

помогают ребёнку справляться с 

трудностями и стрессовыми ситуациями.



3. Модель поведения

Дети в раннем возрасте активно подражают 

поведению взрослых. Родители служат для 

ребёнка примером, на котором он строит своё 

поведение. Уважение, доброта, терпение и 

внимание к потребностям других — все эти 

качества ребёнок усваивает, наблюдая за 

поведением родителей. Поэтому важно 

демонстрировать такие модели поведения, 

которые вы хотели бы видеть у своего ребёнка.

4. Развитие познавательных способностей

Семья играет важную роль в развитии 

познавательных способностей ребёнка. 

Совместные игры, чтение книг, обсуждение 

окружающих явлений способствуют развитию 

речи, мышления и воображения. Важно 

поддерживать интерес ребёнка к изучению 

нового, отвечать на его вопросы, развивать 

любознательность и стремление к знаниям.

5. Воспитание самостоятельности

В раннем дошкольном возрасте ребёнок 

начинает стремиться к самостоятельности. 

Родители могут поддерживать это стремление, 

предоставляя ребёнку возможность самому 

выполнять простые задачи: одеваться, есть, 

выбирать игрушки для игры. Важно поощрять 

инициативу ребёнка, поддерживать его 

стремление к независимости, но при этом 

всегда быть рядом, чтобы помочь и направить.



6. Формирование нравственных ценностей

Ранний возраст — это время, когда 

закладываются основы нравственного 

поведения. Ребёнок учится различать, что 

хорошо, а что плохо, понимает, как его поступки 

влияют на других. Важно с ранних лет говорить 

с ребёнком о таких понятиях, как дружба, 

честность, уважение к другим людям, учить его 

сочувствию и сопереживанию.

7. Роль игры в воспитании

Игра — основной вид деятельности ребёнка в 

раннем возрасте. Через игру ребёнок учится 

понимать окружающий мир, развивает свои 

физические и интеллектуальные способности, 

учится взаимодействовать с другими детьми и 

взрослыми. Родители должны активно 

участвовать в играх с ребёнком, предлагая ему 

новые идеи для игр, стимулируя его 

воображение и творчество.

Заключение

Роль семьи в воспитании ребёнка невозможно 

переоценить. Родители, создавая благоприятную 

среду для развития ребёнка, закладывают 

фундамент его будущей жизни. Важно помнить, 

что воспитание — это не только обучение и 

контроль, но и любовь, поддержка, уважение и 

внимание к индивидуальным потребностям 

ребёнка. Совместные усилия семьи и детского 

сада помогут ребёнку вырасти гармоничной, 

уверенной в себе и успешной личностью.


